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1. Zweck und Abgrenzung

Fur den Vollzug der energierechtlichen Anforderungen der Kantone sind
eine Reihe von Vollzugshilfen geschaffen worden. Diese Vollzugshilfe
behandelt die Anforderungen an Heizungen und Warmwasseranlagen.
Es behandelt insbesondere die Anforderungen und Hinweise zu:

e Warmeverteilung

e Warmedammung von Heiz- und Warmwasserverteilsystemen

e Warmedadmmung von Heiz- und Warmwasserspeichern

e Einzelraumregelung

¢ Maximale Warmwassertemperatur

Im weiteren sind die anerkannten Regeln der Technik, insbesondere die
Normen und Regeln der Fachverbéande, zu beachten.

2. Anforderungen

2.1 Warmeverteilung

Die Vorlauftemperaturen fir neue oder ersetzte Warmeabgabesysteme
durfen bei der massgebenden Auslegetemperatur hochstens 50 °C
betragen. Ausgenommen sind Hallenheizungen mittels Bandstrahler
sowie Heizungssysteme fir Gewachshauser und &hnliches, sofern diese
nachgewiesenermassen eine htéhere Vorlauftemperatur benétigen.

2.2 Warmedammung von Heiz- und
Warmwasserverteilsystemen

Folgende neue oder im Rahmen eines Umbaus neu erstellte

Installationen inklusive Armaturen und Pumpen sind durchgehend

mindestens mit den Dammstarken gemass Tabelle 1 gegen

Warmeverluste zu ddmmen.

a) Verteilleitungen der Heizung in unbeheizten Ra&umen,

b) Warmwasserleitungen in unbeheizten R&umen, ausgenommen
Stichleitungen ohne Begleitheizungen zu einzelnen Zapfstellen

¢) Warmwasserleitungen von Zirkulationssystemen oder Warm-
wasserleitungen mit Begleitheizungen in beheizten Raumen,

siehe auch 3.1

Vorlauftemperatur
Heizung

Siehe auch 3.2

Dammung von
Leitungen
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Siehe auch 3.3

Vor Ort gedammte
Speicher
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d) Warmwasserleitungen vom Speicher bis zum Verteiler (inkl.
Verteiler).

Tabelle 1: Minimale Dammstarken bei Verteilleitungen der Heizung
sowie bei Warmwasserleitungen

Rohrnennweite | Zoll bei 4> 0,03 W/mK bei 1 <0,03 W/mK
bis 4 <0,05 W/mK
10 - 15 %" - 1" |40 mm 30 mm
20 - 32 - 1%," |50 mm 40 mm
40 - 50 1%,"-2" |60 mm 50 mm
65 - 80 2%, -3" 80 mm 60 mm
100 - 150 4"-6" 100 mm 80 mm
175 - 200 7" -8" 120 mm 80 mm

In  begrindeten Fallen wie z.B. bei Kreuzungen, Wand- und
Deckendurchbrtichen, bei maximalen Vorlauftemperaturen von 30 °C
und bei Armaturen, Pumpen etc. kdnnen die Dadmmstarken reduziert
werden. Die angegebenen Dammstarken gelten fur Betriebs-
temperaturen bis 90 °C, bei hdheren Betriebstemperaturen sind die
Dammestarken angemessen zu erhdhen.

Beim Ersatz des Warmeerzeugers sind frei zugangliche Leitungen den
oben aufgefiihrten Anforderungen anzupassen, soweit es die oOrtlichen
Platzverhaltnisse zulassen.

Bei erdverlegten Leitungen dirfen die Ur-Werte geméss Tabelle 2 nicht
tiberschritten werden.

Tabelle 2: Zulassige Ur-Werte flr erdverlegte Leitungen

DN 20 25| 32| 40| 50| 65| 80| 100| 125| 150| 175| 200
3/4n 1" 5/4n 11/2n o 21/2n 3" 4" 5" 6" 7" 8"

Fir starre Rohre [W/mK]
| | 0,14] 0,17] 0,18 0,21] 0,22] 0,25] 0,27] 0,28] 0,31] 0,34 0,36] 0,37]

Fur flexible Rohre sowie Doppelrohre [W/mK]
| 10,16/ 0,18] 0,18] 0,24] 0,27] 0,27] 0,28] 0,31] 0,34] 0,36] 0,38] 0,40

2.3 Warmedammung von Heiz- und Warmwasserspeichern

Wassererwarmer sowie Warmwasser- und Warmespeicher, fur die nach
Bundesrecht keine energetischen Anforderungen bestehen, dirfen
beziglich allseitiger Warmedammung die Dammstarken gemass
Tabelle 3 nicht unterschreiten.
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Tabelle 3: Minimale Dammstéarken bei Wassererwarmern sowie Warm-
wasser- und Warmespeichern ohne serienmassige Warmedammung.

Speicherinhalt in Dammestéarke Dammstéarke

Litern bei 4> 0,03 W/mK bei 1 <0,03 W/mK
bis 1 <0,05 W/mK

bis 400 110 mm 90 mm

> 400 bis 2000 130 mm 100 mm

> 2000 160 mm 120 mm

2.4  Einzelraumregelung

In beheizten Raumen sind Einrichtungen zu installieren, die es ermdg-
lichen, die Raumlufttemperatur einzeln einzustellen und selbsttatig zu
regeln. Ausgenommen sind Raume, die Uberwiegend mittels trager
Flachenheizungen mit einer Vorlauftemperatur von héchstens 30 °C
beheizt werden.

2.5 Max. Warmwassertemperatur

Wassererwarmer sind fiir eine Betriebstemperatur von max. 60 °C
auszulegen. Ausgenommen sind Wassererwérmer, deren Temperatur
aus betrieblichen oder aus hygienischen Griinden héher sein muss.

2.6 Abwarmenutzung

Im Gebaude anfallende Abwarme, insbesondere jene aus Kalte-
erzeugung sowie aus gewerblichen und industriellen Prozessen, ist zu
nutzen, soweit dies technisch und betrieblich mdglich und wirtschaftlich
tragbar ist.

3. Erlauterungen

3.1 Warmeverteilung

Die Vorlauftemperaturbeschrankung betrifft die gesamte Verteilung ab
Verteiler (bzw. ab Mischventil). In Speiseleitungen vom Kessel zum
Verteiler bzw. zu einer Unterstation (auch wenn sie sich in einem
anderen Gebaude befindet) kdnnen héhere Temperaturen zugelassen
werden. Dasselbe gilt fur Ladeleitungen fir Wassererwéarmer.

Hingegen muss die 50 °C-Limite bei Lufterhitzern eingehalten werden,
da es sich bei ihnen um Elemente der Warmeabgabe handelt.

Werden in einem bestehenden Gebaude alle Heizflaichen ersetzt oder
neu eingebaut (z.B. Ersatz einer Einzelofenheizung durch Zentral-
heizung), so ist die maximale Vorlauftemperatur von 50 °C einzuhalten.
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Siehe auch 3.4
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Siehe auch 3.5
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Siehe auch 3.6
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Beim Ersatz einzelner Heizflachen in bestehenden Gebauden oder der
Neuinstallation von Heizflachen in einem Anbau, Keller- oder Estrich-
ausbau sind diese auf eine maximale Vorlauftemperatur von 50 °C zu
dimensionieren, auch wenn momentan aus anderen zwingenden
Grinden (z.B. alte Heizflachen an der gleichen Verteilleitung) eine
héhere Vorlauftemperatur erforderlich ist (Thermostatventile!).

Auch beim Ersatz einer Warmeerzeugungsanlage ist die Vorlauftem-
peratur generell auf 50 °C zu beschrénken. Eine hohere Vorlauftempe-
ratur ist zulassig, wenn dies bestehende Heizflachen erfordern.

3.2 Warmedammung von Heiz- und
Warmwasserverteilsystemen

Die Warmedammung von Heizverteilleitungen ist in unbeheizten
Raumen, im Freien wie auch bei erdverlegten Heizleitungen erforderlich.

Als unbeheizt gelten Rdume, die ausserhalb der thermischen Gebaude-
hille liegen. Raume, die auf 10 °C oder mehr beheizt werden, missen
innerhalb der thermischen Gebaudehdille liegen.

Fur Warmwasserzirkulationsleitungen bzw. fir Warmwasserleitungen
mit Begleitheizungen gelten sowohl in beheizten wie auch unbeheizten
Raumen die Anforderungen gemadass Tabelle 1. Von der Pflicht zur
Dammung ausgenommen sind lediglich Stichleitungen ohne Begleit-
heizung zu Einzelzapfstellen.

Eine Dammung ist auch notwendig bei Prozesswarmeleitungen. Bei
Mediumstemperaturen Uber 90 °C sind die Dammstarken angemessen
zu erhdhen.

Fur Rohrnennweiten, die nicht in der Tabelle 1 aufgefuhrt sind, sind die
Dammstarken angemessen zu erhéhen.

Die in Tabelle 2 vorgegebenen U-Werte fur erdverlegte Leitungen be-
dingen in der Regel mindestens die Verwendung von Leitungen der
Dammreihe R3.

Wenn die Warmedammung bei Verteilleitungen mit dem Hinweis weg-
gelassen wird, dass ein Raum dadurch beheizt werden soll, muss dem-
zufolge dieser Raum innerhalb der thermischen Hiille liegen und den
Wwarmedammvorschriften entsprechen. In der Norm SIA 380/1 werden
Raume ohne Heizeinrichtungen aber innerhalb der thermischen Hiulle
als ,nicht aktiv beheizte RAume" bezeichnet. Denn es gilt der Grundsatz:
Ein Raum ist entweder unbeheizt (Solltemperatur unter 10 °C), dann
mussen Warmeverteilleitungen gedammt werden. Oder der Raum ist
beheizt oder nicht aktiv beheizt (Solltemperatur 10 °C oder mehr), dann
muss der Raum warmegedammt sein. Eine Temperierung von
ungedammten KellerrAumen oder von Garagen durch ungeddmmte
Warmeverteilleitungen ist z.B. unzulassig.

Die allfallige Warmezufuhrung in Raume mit einer Solltemperatur von
weniger als 10 °C muss durch fachgerecht dimensionierte und regelbare
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Warmeabgabeflachen (Heizkorper, Fussbodenheizung) erfolgen. Dies
bedingt eine selbsttatige raumweise Regelung, die nur auf Werte unter
10 °C eingestellt werden kann (z.B. mit plombiertem Thermostatventil).

Zu einer Warmeverteilung gehéren auch Armaturen, Regelorgane,
Pumpen etc. Diese sind ebenfalls zu dammen, soweit deren Funktions-
fahigkeit und Lebensdauer nicht beeintrachtigt wird. Metallische
Rohraufhdngungen sind thermisch von den Rohren zu trennen.

Bei neuen oder zu ersetzenden Heizungs- und Warmwasserpumpen in
unbeheizten R&umen ist das Pumpengehduse mit einer Warmedam-
mung zu versehen (einzelne Hersteller erlauben auch die DAmmung des
Motors).

Bei der Durchfiihrung von Heizleitungen durch Brandabschnittsmauern
kann die Dammung reduziert oder auf die Dammung verzichtet werden,
sofern dies aus brandschutztechnischen Griinden erforderlich ist.

3.3 Warmedammung von Heiz- und Warmwasserspeichern

Die Dammstarken gemass Tabelle 3 gelten nur bei vor Ort gedamm-
ten Speichern.

Wassererwarmer, Warmwasser- und Warmespeicher mit einem
Speicherinhalt von 30 | bis 2'000 | Wasser, die mit einer werkseitigen
oder vorfabrizierten Warmedammung versehen sind, dirfen aufgrund
der Art. 7-11 der eidg. Energieverordnung (EnV, SR 730.01 ) nur in
Verkehr gebracht werden, wenn sie die Anforderungen geméass Anhang
1.1 EnV erflllen.

Der Inverkehrbringer (Hersteller oder Importeur) von Wassererwarmern,
Warmwasser- oder Warmespeichern mit einer werkseitigen oder vorfab-
rizierten Warmedadmmung muss aufgrund von Art. 10 EnV eine Konfor-
mitatserklarung vorlegen kdénnen sowie technische Unterlagen zur Ver-
fugung halten, die es dem Bundesamt fur Energie ermdglichen, die Ein-
haltung der Anforderungen zu Uberprifen. Planer und Installateure, die
solche Gerate weder herstellen noch importieren, kdnnen davon ausge-
hen, dass die Ubernommenen Gerate den Anforderungen entsprechen.
Sie mussen lediglich auf Verlangen den Verkéaufer angeben.

3.4 Einzelraumregelung

Ausgenommen von der Pflicht zur Installation einer Einzelraumregelung
(z.B. Thermostatventile oder Raumthermostaten) sind Raume, die
Uberwiegend mittels trager Flachenheizungen mit einer Vorlauftempe-
ratur von hochstens 30 °C beheizt werden. Massgebend fir die Vor-
lauftemperatur von hdchstens 30 °C sind die Auslegungsbedingungen
gemass Empfehlung SIA 384/2, resp. Norm SIA 384.201.

Auch Bodenheizungen und Deckenheizungen mit maximalen Vorlauf-
temperaturen grosser als 30 °C mussen raumweise selbsttatig geregelt
werden. Bei kombinierten Systemen (Flachenheizung und Heizkdrper)
kann auf die selbsttatige Regelung der Flachenheizung verzichtet wer-
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den, wenn die Heizkorper (mit Thermostatventil!) mindestens 50 % der
Warmelast ibernehmen.

In kleinen, innenliegenden Raumen (z.B. Bad/WC) kann auf Vorrichtun-
gen fur die selbsttdtige Regelung verzichtet werden, sofern keine
nennenswerte innere Abwéarme vorhanden ist.

3.5 Max. Warmwassertemperatur

Wo erhdhten Anforderungen an die Hygiene entsprochen werden muss
(beispielsweise zur Vermeidung von Legionellen-Problemen in Spitdlern
und Krankenheimen), kdénnen Vorrichtungen fir die periodische
Erwarmung des Wassers uber 60 °C eingebaut werden.

3.6 Abwéarmenutzung

Bei der "Abwarmenutzung" wird die aus einem Prozess gewonnene
thermische Energie in einem anderen Prozess verwertet. So kann die
aus einer Kaltemaschine (Prozess 1) anfallende thermische Energie fur
die Heizung von Raumen und die Erzeugung von Warmwasser
(Prozess 2) eingesetzt werden.

Bei der "Warmerickgewinnung" wird die thermische Energie im gleichen
Prozess wieder eingesetzt. Zum Beispiel: Warmertickgewinnung in einer
Laftungsanlage mittels Plattenwarmetauscher.

Im Gebaude anfallende Abwarme (aus Kalteanlagen oder Prozess-
warme) ist grundsatzlich fur die Heizung oder Wassererwarmung zu
nutzen.

Eine Befreiung von der Abwarmenutzungspflicht ist mdglich wenn:

e Die anfallende Abwarme nicht rationell nutzbar ist. Zum Beispiel:
Abwéarme aus der Kiihlung von Raumen im Sommer bei geringem
Warmwasserbedarf; zu tiefes Temperaturniveau; zeitliche Verschie-
bung zwischen Abwéarmeanfall und Warmebedarf.

o Die Betriebsperiode zu klein ist, um eine minimale Wirtschaftlichkeit
sicherzustellen.

Ein Ausnahmegesuch muss folgende Informationen zur Anlage

enthalten:

¢ vorhandene Abwarme: Temperaturniveaus, Verfligbarkeit (Zeit-
perioden, Anzahl Stunden), Investitionen

e Warmebedarf: Warmwasser- und Heizungsbedarf, notwendige
Temperaturniveaus, zeitliche Verteilung des Bedarfs, Investitionen

e Angenommene Werte flr die Wirtschaftlichkeitsberechnungen:
Amortisierung, Zinssatze, Lebensdauer der Anlage.

Wenn bei einer Klimaanlage eine Abwarmenutzung nicht mdglich oder
unverhaltnismassig ist, soll soweit mdglich und sinnvoll freie Kihlung
eingesetzt werden.

Lebensmittelladen sind oft mit vielen Tiefkiihlelementen ausgeriistet
(Temperaturen zwischen -24 °C und -18 °C). Die Kaltemaschinen sind
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das ganze Jahr in Betrieb, auch im Winter. Eine Abwarmenutzung zur
Heizung der Gebaude ist demzufolge wirtschaftlich interessant. In
diesem Fall soll die Warmeverteilung inkl. Laftung fur Vorlauf-
temperaturen von max. 40 °C dimensioniert werden.
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